
 

Semaine du 10 au 14 février  

Lundi Sardine à la tomate  Sauté de porc à la 
moutarde 

Beignets de 
brocolis 

Camembert Flan vanille 

Mardi  Tartiflette    

Jeudi Carottes râpées Tomate farcie Riz Fromage frais Gâteau chocolat 

Vendredi Feuilleté hot dog Calamars à la 
romaine 

Petits pois Buchette Fruit de saison 

 

Semaine du 3 au 7 mars 

Lundi Salade parisienne Paupiette de dinde Carottes au beurre Fromage fouetté Crème chocolat 

Mardi      

Jeudi Tomates Poisson meunière Pommes vapeur Yaourt  Fruit 

Vendredi Concombre Croustillants 
fromage 

Lentilles  Banane   

      

 

Semaine du 10 au 14 mars  

Lundi Tomates Lasagnes  Fromage blanc  Eclair au chocolat  

Mardi Carottes râpées Jambon Coquillettes Faisselle Palet breton 

Jeudi Quiche Aiguillettes de 
poulet 

Ratatouille  Coulommiers Fruit de saison 

Vendredi Salade verte  Brandade de 
poissons 

Camembert Fruit de saison  

  

  



Semaine du 17 au 21 mars  

Lundi Betteraves 
vinaigrette 

Poisson pané Carottes au jus Kiri Gâteau de 
semoule 

Mardi  Endives Steak haché  Spaghetti Yaourt  Fruit de saison 

Jeudi      

Vendredi  Omelette Gratin dauphinois Chantaillou Fruit de saison 

 

Semaine du 24 au 28 mars  

Lundi Radis au beurre Rôti de dinde  Pommes sautées Tomme  Fruit de saison 

Mardi Tomates Colin  Macaroni Yaourt Fruit  

Jeudi Quiche  Nuggets de poulet Jeunes carottes Fromage blanc  Crème dessert 

Vendredi Taboulé Aiguillettes Gratin de 
courgettes 

Fromage blanc Cookies 

 

Semaine du 31 mars au 4 avril  

Lundi Salade verte  Lasagnes  Saint moret Fruit   

Mardi Tomates  Steak haché  Pommes noisette Faisselle Mousse au 
chocolat  

Jeudi Carottes râpées  Couscous Buchette  Fruit de saison   

Vendredi Salade de pâtes  Filet de hoki Haricots beurre Croc-lait Banane  

 

 

Semaine du 7 au 11 avril  

Lundi Radis beurre Rissolette de veau Pommes vapeur Petit suisse Fruit 

Mardi Salade fermière Paupiette de veau Jardinière de 
légumes 

Fromage frais Mousse au 
chocolat 

Jeudi Salade grecque Raviollini  Banane    

Vendredi Friand au fromage  Beignets de 
calamars 

Rosti de légumes Petit moulé  Fruit  
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